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◎問合せや地図は、チラシ裏面をご覧ください。　

日時

会場

高齢期を元気で
いきいき過ごすための方法や
最新の研究について学びます。

日時 平成２９年日時 平成平成平成平成平成２９２９２９年年

１月28日（土）2828
１３時～１５時

会場 伊丹市立中央公民館
１階 大集会室

定員
◎問合せや地図は、チラシ裏面をご覧ください。　

定員 200人

受講
無料
受講
無料



お問い合せ

直接来館、電話、FAXで。
HPでも申込みできます。

〒664-0898 伊丹市千僧1-1-1
Tel.072-784-8000
Fax.072-784-8001
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大阪大学老年学研究会による

高齢期を元気でいきいき過ごすための方法や最新の研究について学びます。

http://www.city.itami.lg.jp/SOSIKI/EDSHOGAI/KOMINKAN/

平成２９年１月28日（土）
１３時～１５時

日時

伊丹市立中央公民館
１階 大集会室

会場

200人定員

申込

1歳半以上就学前の幼児対象。
保育料は1日 350円。
10日前までに要申込。

●車利用の場合
市役所南側の駐車場をご利用ください。（有料）24時間利用可能です。
＜平日＞１時間まで無料、以後30分につき150円
＜土・日曜日・祝休日＞　30分まで無料、以後30分につき150円
　　　　　　　　　　 最大料金400円

●市バス利用の場合
ＪＲ・阪急伊丹駅から
2番乗り場（13系統）

（14系統）
4番乗り場（17系統）

（5系統）
（3系統）

（24系統）
（20系統）

「市役所前」経由「山田」行き 「市役所前」下車
「市役所前」経由「昆陽里」行き 「市役所前」下車
「裁判所前」経由
　　「西野武庫川センター前」行き 「裁判所前」下車
「裁判所前」経由「ＪＲ中山寺」行き 「裁判所前」下車
「サンシティ」「伊丹病院」経由
　　「荒牧公園」行き 「裁判所前」下車
「裁判所前」経由「サンシティ」行き 「裁判所前」下車
「裁判所前」経由「松ヶ丘」行き「裁判所前」下車

阪急塚口駅から
1番乗り場（系統61）

（系統62）

（系統40）

「近畿中央病院前」経由
　　「三師団・交通局前」行き「市役所前」下車
「佐々原」経由
　　「三師団・交通局前」行き「市役所前」下車
「堀池口」「市役所前」経由
　　「三師団・交通局前」行き 「市役所前」下車

一時
保育

無料受講料

最新の研究から知る、
高齢期を健康に過ごすための方法

伊丹市立中央公民館
（月曜休館・市役所東隣）


